
Avec la FNME CGT, bâtissons ensemble un  
réseau de sportifs solidaires ! Vous voulez al-
lier pratiques sportives et engagements social et 
éthique ? La FNME CGT aussi. Pourquoi ne pas 
permettre à chaque bénéficiaire souhaitant dé-
velopper une pratique sportive singulière de dis-
poser de budgets participatifs pour le construire 
solidairement ?

SPORT

LES ACTIVITÉS SOCIALES, VOS ACTIVITÉS, 
SONT FAITES POUR VOUS, ELLES SONT SOURCES DE VITALITÉ !

Favorisons les rencontres entre pratiquants d’activités physiques et 
sportives dans des espaces en proximité, au travail, près de chez vous, 

dans les centres de vacances, avec des sportifs de haut niveau 
pour vous conseiller et échanger sur le sport autrement.
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AU TRAVAIL OU CHEZ SOI,
SEUL AVEC DES AMIS OU SA FAMILLE,
GRÂCE AUX ACTIVITÉS SOCIALES

SOYEZ SPORT !
AVEC LA FNME CGT



A chacun son sport, les activités sociales sont à 
vos côtés : l’ambition de la FNME CGT est de vous  
accompagner dans vos multiples pratiques.

La FNME CGT propose donc de  
développer localement une tarification 
négociée pour faciliter l’accès à des  
infrastructures sportives, salles de 
sport, de fitness, de musculation.

Pour la FNME CGT il faut continuer et développer 
l’existant : des rencontres sportives nationales, en 
2017, ski et saut à ski, raid multisport, Vtt, sports de 
plage, en 2018 ski et snow, foot indoor, bowling, 
moutagnade, que nous souhaitons faire évoluer en 
partant des initiatives construites par les CMCAS, 
comme par exemple les 8h du CAP; et aussi un 
tournoi national de futsal, un open de golf, de nom-
breuses semaines «soyez sport» avec les succès 
des nouveautés : activités Zen (pilates, stretching, 
relaxation, sophrologie, yoga) et « ballons nova-
teurs » (kin-ball, bumball, molkky).

La FNME CGT propose de développer 
des week-ends et séjours courts pour 
vous permettre d’assister à des  
événements sportifs de dimension  
nationale et internationale.

Le sport est source de bien être  
physique et mental quel que soit 
l’âge, la FNME CGT s’engage dans 
la promotion des activités physiques 
et sportives, pour que les activités  
sociales soient source de découverte 
du sport !

Avec la cgt, vous êtes au cœur des activités sociales !

SOLIDARITÉ, PROXIMITÉ ET INNOVATION

VOTEZ


